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EDITORIAL

Motivator Turnfest

Es war so schon, nach zwei langen Jahren
die grosse Turnerschar der Aktiven und
der Damen versammelt in rot auf dem
Briielplatz zu sehen — einmal fiir die KSTV
Vereinsmeisterschaft und einmal furs
Turnfest. Die Freude und Aufregung war
riesig, sodass es sich so anfuihlte wie eh
und je. Immer wieder spannend sind auch
die vielen Gesichter, die man vielleicht
nicht so regelméssig in der Halle sieht,
aber die trotzdem den Verein mit ihrem
Einsatz an diesen Wettkampfen verstar-
ken mochten.

Und genau das haben wir gebraucht — das
Turnfest als Motivator, sodass unsere
Turnerinnen und Turner zu den Trainings-
gewohnheiten wie vor Corona zurtickfan -
den. Es war toll, so viel Engagement fir
die Wettkampfvor bereitungen in der Halle
zu sehen. Die Stimmung war super, die
Motivation gross und der Teamgeist sen -
sationell. Wir alle wollten sozusagen das
Beste aus zwei Jahren Trainingsriickstand
herausholen — und das mit Erfolg!

Waldstatt Turner Nr. 3 — September 2022

Der neu erzielte Vereinsrekord lasst keine
Wiinsche offen! Im Januar war es noch
das Ziel, einfach am Turnfest teilzuneh-
men und uns wieder an die Form vor
Corona heranzutasten. Aber nein, das war
den meisten von uns nicht genug! Und
baahm, Topresultate, dass es chlopft und
tatscht! Das freut natirlich nicht nur die
Oberturnerin und den Oberturner, son-
dern auch die fleissigen Riegenleiterinnen
und -leiter, ohne die solche Leistungen
nicht mdglich gewesen waren. An dieser
Stelle ein riesiges Dankeschén an alle
Leiterinnen und Leiter, sowie Wertungs-
richterinnen und Wertungsrichter, denen
wir diesen Erfolg zu verdanken haben. lhr
seid die Besten!
Lasst uns nun nach der Sommerpause
diese Motivation und Stimmung mit den
Vorbereitungen fiirs Turnerchranzli weiter-
leben lassen, um auch dort unseren
Verein von der besten Seite zu zeigen!
Chantal Kunz

Prasidentin DTV Einsiedeln

Redaktion: STV Einsiedeln, Postfach 501, 8840 Einsiedeln, wt@stv-einsiedeln.ch
Redaktionsschluss Ausgabe 4, 2022: Montag, 14. November 2022
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KSTV Vereinsmeisterschaft

Der erster Vereinswettkampf seit 2019 ist geglickt

An Pfingstsamstag stand die Kantonale
Vereinsmeisterschaft, die vom Turnverein
Reichenburg organisiert wurden, auf dem
Programm. Die Vorfreude stieg, denn seit
dem Eidgendssischen Turnfest in Aarau
war das der erste Wettkampf, welcher als
gesamter Verein in Angriff genommen
wurde. Entsprechend gross auch die
Spannung, wie sich die anderen Vereine in
den letzten Monaten weiterentwickelt
haben.

Als Erstes startete das Fachtest-Team
35+ in den Wettkampf. Die Spiele waren
andere als noch in der zu Letzt angetre-
tene Wettkampfsaison. Doch davon
liessen sich die Routiniers nicht aus dem
Konzept bringen und erreichten den
guten zweiten Rang. Als nachstes stan-
den die Damen mit der Geratekombi-
nation Boden/ Stufenbarren im Einsatz.
Ein &usserst gelungener Durchgang, der
sehr synchron geturnt wurde. Die Ubung
wurde mit der Note 9.27 belohnt.

In der gluhenden Mittagssonne zeigten
die Weitspringer was sie draufhaben. In
dem starken Teilnehmerfeld klassierte
sich das Team mit einer Durchschnitts -
weite von 5.78 Metern auf dem guten vier-
ten Schlussrang. Das Fachtest-Team
machte sich startklar und zeigte einen ge -
lungenen Wettkampf. Am Ende des Tages
durften sie sich mit der Note 9.28 zum
Kantonalmeister ernennen lassen.

Im Kugelstossen dominierte einmal mehr
die Turnhochburg des Kanton Schwyz
und die Einsiedler durften mit einem Rang
im Mittelfeld des Klassements vorliebneh -
men.

Im Verlaufe des Nachmittags durften die
Geréteturnerinnen ihren zweiten Durch-
gang turnen und auch dieser gelang. Man
durfte gespannt auf die Rangver-
kindigung am Abend warten, denn hinter
dem Schweizermeister Wetzikon und
dem Turnverein Hinwil war alles moglich.
Am Ende war es der vierte Rang hinter
dem Kantonalmeister Schindellegi.

Als Highlight des Tages standen die
80-Meter- Pendellaufe am Abend an. Die
Damen reihten sich in der Mitte des
Klassements ein, das Team der Aktiven
sogar im vorderen Drittel.

Insgesamt ein gelungener Auftritt der
Einsiedler als Vorbereitung mit dem
Augenmerk auf dem Saisonhdhepunkt in
drei Wochen am Glarner Bindner
Kantonalturnfest in Né&fels. So wird in den
nachsten Trainings noch einmal gezielt an
den Feinheiten geschliffen, um dann die
optimalen Leistungen abrufen zu kénnen.

Julia Kessler
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Neuer Vereinsrekord am GlaBi Kantonalturnfest

Am 24. und 25. Juni 2022 reiste der
STV Einsiedeln mit rund 80 Teilnehmern
ans Glarner Bindner Kantonalturnfest in
Nafels. Nach drei Jahren ohne Turnfest
konnte dank hervorragenden Leistungen
der eigene Vereinsrekord egalisiert wer
den.

Bereits am Freitag starteten die Leicht-
athleten des STV Einsiedelns in den
Einzelwettkdmpfen. Im und um das
Sportzentrum Kerenzerberg in Filzbach
konnte auch unter erschwerten Wetter -
bedingungen brilliert werden. Bei den
Damen erreichte Tanja Trutsch im
4-Kampf mit 2056 Punkten den grandio -
sen 3. Rang. Sie selbst meinte dazu be-
scheiden und selbstkritisch: «Eigentlich
hatti das gwunnd miuesse!» Ebenfalls
unter die Top 10 schaffte es Chiara
Fassler. Bei den Herren gelang Christoph
Rohner eine souverdne Leistung im
5-Kampf, was ihm mit 3348 Punkten den
11. Rang einbrachte. Ein absolutes
Novum, denn zwar dicht gefolgt aber
unublicherweise doch hinter Rohner ran-
gierten sich Christian Schniriger auf dem
12. Rang sowie Alex Schntriger (16.) und
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Dominic Kalin (19.). Alle Gestarteten unter
Einsiedler Flagge (ihr wisst schon, die mit
dem bekannten Muster) schafften es
somit in die Top 20 in einem Teilnehmer-
feld von rund 100 Mitstreiter. Pascal F.
liess es sich nicht entgehen den erschopf -
ten aber zufriedenen Athleten ein kihles
Blondes zu spendieren und fand heraus,
dass sich diese Aufgabe als gar nicht so
einfach heraus stellte. Strapazen wie z.B.
nasse Sockli nahm er dabei heroisch in
Kauf. Zitat: «1A-Anlagen aber nichts
Alkoholisches. Bei uns ist es wohl eher
umgekehrt»

Am Samstag ging es dann punktlich zum
Glockenschlag um 8.00 mit dem Car
Richtung Glarus Nord. Der eine oder an-
dere konnte summend und mit dem Knie
wippend erwischt werden, vermutlich sti -
muliert durch Lupfiges das aus den
Lautsprechern, bzw. dem Landlerzmorge
im Car-Radio erklang. Vielleicht ein
Einstimmen auf die néchtlichen Darbie-
tungen? Zuriick zum Geschehen davor.
Die Team-Wettkdmpfe standen bei be-
stem Wetter auf dem Programm, gestartet
wurde wie ublich aufgrund der hohen
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Anzahl an Einsatzen in der 1. Starke-
klasse. Zuvor versuchte der Carfahrer uns
erfolglos am richtigen Ort abzuladen, und
die Schar bewegte sich langsam aber
total orientierungslos wie Schafchen in
die erstbeste Richtung. Nach mehrmali-
gem Wenden und Ausrufen wurde der
Zeltplatz dann doch noch erreicht und
grosszigig beansprucht. Inzwischen
wurde heftig debattiert, ob das Naming
mit «TV der Waldstatt Einsiedeln» oder so
ahnlich nicht doch etwas veraltet oder zu
lang sei. Natdrlich lassen wir das unkom-
mentiert. Indes bestritten die einen selbst
als Teilnehmer ihre Wettk&mpfe oder gin-
gen dem Kampfrichteramt nach, wahrend
dem die anderen ihre Gspandli lautstark
unterstitzten. Alle Wettkémpfe fanden auf
dem Areal der Lintharena in Néafels statt,
unter der Sonne und mit dem préchtigen
Anblick der Glarner Berge. Dank sehr
starken Leistungen uber alle Disziplinen
hinweg, konnten folgende Top-Noten er -
reicht werden:

Fachtest Allround 9.11
Pendel-Stafette 9.50
(stellt euch vor, was wenn die zwei
Ubergabefehler nicht gewesen wéren!)
Weitsprung 9.65
Schaukelring 8.97
Schleuderball 9.95
800-Meter-Lauf 8.74

(wobei eine Runde nicht wie Ublich
400-Meter war, was evtl. etwas verwirrte)
Geréatekombination

(ohne Rucksicht auf Verluste)

Mit einem Hauch von Empérung und
etwas Gemurmel wurde auch das Warten
auf das erste Bier (bis alle ihre Wett-
kéampfe absolviert hatten) Uberstanden.
Was fiir eine Solidaritat in unserem Verein,
wo doch der Durst aufgrund des Wetters
schon eher gross war. Nicht geschadet
hatte das wohl auch gewissen anderen

9.24

(nicht  STV-Einsiedeln-Zugehdrenden)
Festbesucher. Gewisse Figuren blickten
leider schon sehr frih so schrag aus der
Wasche, wie die vom vorfestlichen Stark -
wind verbogenen Festzeltstangen.

Abgesehen davon leiteten die Ober-
turnerin Nadja Kalin und der Oberturner
Pascal Fuchslin &usserst erfolgreich
durch den Tag und an der Notentafel
konnte der 6. Rang mit einer Note von
27.79 bestaunt werden. Das bedeutete
bei der Turnfest-Premiere von Pascal als
Oberturner gleich ein neuer Vereins-
rekord. Man munkelt, dass es noch ein bis
zwei Telefonate brauchte um den bisheri-
gen Rekord in Erfahrung zu bringen. Die
Konkurrenten waren auf jeden Fall ebenso
«baumig» und an der Anzahl 17 Vereine
die diese Starkeklasse mitbestritten. Bei
den rund 5000 Teilnehmer des Turnfests
sorgte das fur allerbeste Werbung fur das
Kantonalturnfest, das anlasslich der 150-
Jahr-Feier 2024 in Einsiedeln stattfinden
wird. Dank dieser Hochstform liess man
mit Uberglicklichen Gesichtern abends
das Fest wiirdig ausklingen und es konnte
in vollen Ziigen genossen werden.

Adrian Kalin

Zufriedene Gesichter bei Nadja Kalin,
Oberturnerin  des Damenturnvereins und
Pascal Fiichslin, Oberturner der Sektion Aktive
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Ewige Bestenliste

Vielen Dank fir das Zusenden der
bisherigen Rekorde.

Einige interessante Fakten haben uns er
reicht, wie z.B. dieser hier, der schon ei-
nige Zeit zuriick liegt:

Unten sieht man die Errungenschaften der Einsiedler Turner aus dem Jahr 1962. Vor
60 Jahren fand in Kandersteg am 25. Februar der Eidg. Turnerskitag statt. Der TVE war
mit einer 12er Mannschaft zur Titelverteidigung angetreten. Die Mannschaft wurde
wohl «nur» Dritter, aber mit dem 17-jahrigen Engelbert Fuchslin vom Waniberg wurde
ein Einsiedler Turnerskimeister. Dabei besiegte er in der Abfahrt den einheimischen
Turner und zuklnftigen Skiverbandsdirektor sowie Bundesrat Adolf Ogi Jg. 1942.

Um eine interessante und aussagekréftige Liste zu erstellen und mit solch wertvollen
Angaben auszuschmuiicken, bendtigt es aber noch weitere Angaben. Ebenfalls er-
wiinscht sind Funfacts wie z.B. der Bosi-Weltrekord (nach eigenen Angaben) oder die
langste Amtszeit (Berufsmummerie) mit den meisten Mitschli-Kilometer.

Schicke deinen Beitrag an wt@stv-einsiedeln.ch

Wir sind gespannt auf eure weiteren Meldungen und freuen uns auf das Zusammen -
tragen einer wertvollen Liste, die bald publiziert werden kann. Alternativ kbnnen die
Angaben auch z.B. am kommenden Turnfest vertieft werden. Besten Dank und bis
demnachst.

Adrian Kélin
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Die zufriedenen Mannerriegler nach dem Fit+Fun-Parcours

Grosser Erfolg am Glarner-Bundner Turnfest in Néafels
MTV Einsiedeln erneut Kategoriensieger!

Der MTV Einsiedeln beteiligte sich mit
Erfolg am Turnfest in Néfels. In der
Kategorie Vereinswettkampf, Senioren
3-teilig, 1. Starkeklasse trugen sie den
Sieg davon. Der Verein beteiligte sich
auch am Faustball- und am Volleyball-
turnier. Die Stimmung war nattrlich —auch
dank dem Prachtswetter — sehr gut.

Am Samstagmorgen wurde frih aufge-
standen. Um acht Uhr war fur die
Méannerriegler auf der Kunstrasen-Anlage
des SGU in Néfels bereits Wettkampf-
beginn. Als erste Disziplin stand
«Fussball-Stafettenstab»  auf  dem
Programm, gleich darauf «Brett-Ball». Es
lief gut, entsprechend war die Stimmung.
Kurz darauf gings mit «Unihockey im
Team» und dem «8-er Ball» weiter. Die
beiden Spiele wurden noch etwas besser
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absolviert. Man war «auf Kurs» und wollte
es bei den beiden letzten Disziplinen, dem
«Street Racket» und mit dem
«Moosgummi-Gymnastikstab» noch bes -
ser machen. Ja, wollte — Missgeschicke
passierten, und bei zwei Minuten Laufzeit
wirkt sich das recht krass aus.

Es reicht trotzdem zum
Kategoriensieg!

Nun gings ans Zusammenzéhlen. Ob es
wohl wieder reichen wirde zum Sieg?
Und? Hatten die Andern auch gepatzt. Ja,
sie hatten!

So reichte es mit 0.41 Punkten Vorsprung
zum Sieg. Auch wenn gesagt werden
muss, dass es mit Mollis nur ein
Konkurrent mit den Einsiedlern aufneh-
men wollte! Der langen Rede kurzer Sinn:
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Auch dieser Verein musste erst geschla-
gen werden. Und darum — der Sieg ging
erneut an die Einsiedler «alten Herren»!
Ja, und sie werden so ganz langsam zu
Seriensiegern. Nach dem Freiburger und
dem Schwyzer Kantonalen war dies der
dritte Sieg in Folge. Herzliche Gratulation
den wackeren Mannen.

Die Volleyball-Mannschaft spielte zum Teil
gegen lbermachtige Gegner

Die lange und intensive Vorbereitung trug
Fruchte. Ein Bierchen — oder zwei — bei
dieser Hitze und dem Erfolg war danach
fast Pflicht.

Paul Jud

Die Faustball-Mannschaft war mit wechseln -
dem Erfolg dabei

Wunderbarer Plausch-Rallye-Abend

Der MTV rief, und DTV und FTV folgten in
schéner Zahl dem Angebot, beim
Plausch-Rallye mit ihren mannlichen
Turnkollegen Zweierteams zu bilden. Die
«Dorf-Umkreisung» brachte viel Spass
und mit Roli und Tamara zwei tUiberlegene
Sieger.

Die Mannerriegler missen bei Petrus
einen Stein im Brett haben. Anders ist die-
ses Prachtwetter nicht zu erklaren. Alles
stimmte von Anfang an. Die Teilnehmen-
den fanden sich zahlreich ein — zehn
Zweier- und eine Dreierequipe (prasidial
und oberturnermassig besetzt!) standen

beim Furrenschulhaus am Start. Sie lies-
sen sich in Zufallsequipen einteilen und
lauschten zuvor konzentriert den An-
weisungen von OKP Coni Kalin.

Dann gings auf den Fussmarsch ums Dorf
(10580 Schritte insgesamt). Die Route
hatte es in sich, man tat etwas fur seine
Fitness: Vom Schulhaus Furren zur Post-
autohalle Lienert&Ehrler, dann zum
Guterschuppen, zum Charnehus, zum
Goldmauderschopf, «Rasierli»-Gelande,
zu den Kloster-Arkaden und zum letzten
Wettkampfpunkt, den «Drei Kdnigen».
Die einzelnen Disziplinen hatten es in sich,
gnadenlos schlug die Fehlerhexe zu. Und
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Das kommt davon, wenn man Wasserballone
auffangt: Sigi und die Wasserdusche!

das ergab eins bis elf Rangpunkte bei
jedem Posten. Ja und beim Posten, wo
ein Fanger mit einer Schaufel Wasser-
ballons auffangen musste, wurde speziell
viel gelacht. Denn die meisten Fanger
wurden ordentlich nass, was aber bei die -
ser Warme sogar noch wohltuend war.
Eine der perfidesten Aufgaben war das
Auf-Deutsch-Ubersetzen von Muota-
thaler Dialektwértern. Erst musste man
sie lesen, dann hirnen und zu guter Letzt
niederschreiben. Und das Alles in kurzen
vier Minuten.

Tamara und Roli schwangen obenaus

Nachdem Wettkdmpfer und Experten im
«Drei Koénige» angekommen waren, ging
es fur die Einen mit einem Bier und flr die
Andern mit dem Auswerten und
Zusammenzahlen weiter. Kein Fehler
durfte passieren, die Leute warteten ge-
spannt auf die Rangverkiindigung.

Und schon nach kurzer Zeit konnte Coni
vor die erwartungsvolle Schar treten. Roli
und Tamara gewannen Uberlegen (drei
Disziplinensiege) vor der prasidial-ober-
turnerischen-toppsportlerischen Dreier -
equipe Albi/Urs/Sigi. Den dritten Platz,

und somit auch auf dem Podest, belegten
Heidi und Sepp.

Coni und seine Helferequipe (alle in ein
paar Jahren Mannerriegenanwarter)
machten ihre Sache sehr gut und empfah -
len sich fur héhere Aufgaben bei den ge-
standenen Mannern, ihren Vorbildern! Sie
werden ihre Sache sicher nachstes Jahr
wieder zur vollsten Zufriedenheit aller er-
ledigen.

Man liess den lustigen Abend noch einmal
Revue passieren —was bei einigen Damen
und Herren noch etwas langer dauerte.
Doch was solls — man muss die Feste fei-
ern, wie sie fallen!

Paul Jud

Préasidialer Volleinsatz und die Tucken des
Objekts.
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Biken Ferienprogramm

«Wurzelwagli, Etzelumrundung und Beeristoffel Highlights»

29 Frauen und Manner trafen sich buntge-
mischt zur Freitagabend-Biketour anlass-
lich des Ferienprogramms 2022 der STV
Vereine.

Einzig aus der Damen-Sektion konnte
sich niemand dazu aufraffen, teilzuneh-
men. Schade, der Abend war ideal und
die Strecke akribisch ausgetiftelt, damit
fuir alle eine interessante und vor allem mit
schoner Aussicht «gesegnete» Tour ab-
solviert werden konnte.

Der Fahrertross (weiblich wie mannlich)
bewegte sich auf «Umwegen» Richtung
Galgenchappeli. Uber einen Karrweg
wurde die Schwantenau auf vorhandenen
Strasschen und Wegen befahren. Etwa
1/3 der Teilnehmer «besuchte» noch ein
«Wurzelwagli», welches wie gewohnt
nicht immer von allen ohne kurzen
Absteiger zurlickgelegt werden konnte.
Die Mehrheit fuhr Uber Hinterhorben
Richtung Teufelsbriicke und hinauf zur
Enzenau. Leider war die Mehrheit etwas
zu schnell und die «Wtrzeler» noch am
Wirzelen. So wurde der Zusammen-
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schluss nicht wie erwartet vollzogen. Die
«normalen» Bikerinnen fuhren Uber den
Weg sudlich vom Etzel Richtung St.
Meinrad. So manche Frau (wahrscheinlich
auch Mann) freute sich Uber den problem -
los bewaltigten Abschnitt. Die Verschie -
bung bis hinauf zum Beeristoffel erfolgte
Uber einen Wiesenweg und die Chérnlis-
egg-Strasse. Zuoberst angekommen,
konnte man die herrliche Aussicht tber
den Zirichsee und das Zircher Oberland
geniessen.

Weiter unten konnte man die Gruppe
«Wirzeler» erkennen, die sich unaufhalt
sam wieder den «Normalos» néherte! Die
Wirzeler hatten beim Etzel die Nordum-
fahrung gewahlt, dabei aber die Sonne
nicht zu sehen bekommen, jedoch einen
herrlichen Biketrail absolviert. Die Abfahrt
von beiden Gruppen durch den
Beeristoffel Wald wurde von allen mit
Bravour gemeistert. Die kleine Notfall-
Apotheke, die in meinem Rucksack
schlummerte, musste nicht gedffnetwer -
den!
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Nach der rasanten Talfahrt bei der
Brandegg wurde uber die Eggerbadi und
die Staumauer noch ein kurzer Abstecher
Uber die Roblosen und den Waldweg ge -
macht. Wie geplant konnten nach etwas
Uber zwei Stunden und 25 km Fahrt-
strecke die Bikes in der Badi Roblosen
«parkiert» werden. Gemutlich konnten die
verbrauchten Energien wieder aufgetankt
werden. Die so kurz zuriickgelegten
641 Hohenmeter erlaubten den meisten,
(ohne schlechtes Gewissen zu haben),
eine zusatzliche, etwas slissere Kalorien-
zufuhr!

Da die Temperaturen an diesem Abend
relativ schnell etwas «unangenehm» wur
den, mussten keine «Uberhdckeler» regi-
striert werden.

Im Schlussfazit kann erwahnt werden,
dass alle, die nicht teilgenommen haben,
einen wunderschdnen Sommerabend mit
herrlichem Biken verpasst haben.
Vielen Dank an die zahlreichen Teilnehmer
und «Hilfsguides». Sie erleichterten das
Fuhren einer grossen Bikerschar erheb-
lich! Ein herzliches Dankeschén auch an
Caro, die mit ihren Fotos das Ganze vor-
zlglich fur die Nachwelt erhielt.
Wie bereits letztes Jahr bemerkt: die
strahlenden Augen der Teilnehmer nach
der Tour entschadigen fur die Muhen der
Organisation!

Albi Schniriger

Tennis Ferienprogramm
Eine Ode an das Tennis

Tennis, oh wie wunderbar.

Entziickt sogar die Turnerschar.

Ob der Grotzenmiihle geh ich hin.

Schau zu den Ballen, welch ein Spin.

Die Wurst am Brutzeln, auf dem Girill.

Ist's nicht das, was jeder will?

Uberrascht vom Regenschauer,

Kamst ohne Jacke, doch spater schlauer

Konnten wir uns and'rem fréhnen

Liessen uns alternativ verwohnen.

Spater dann, um Zehn léscht s'Licht,

So wars dann auch schon s'End' der Gschicht

Johann Wolfgang in Néten & Friedrich in der Nische
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I3 swissbiomechanics

Das Motion Innovation Center
Klinische Bewegungsanalysen auf héchstem Niveau

Gratis

Laufschuhberatung
im Wert von

CHF 100....

beim Kauf eines Laufschuhs

Terminvereinbarung:
055 418 70 60

Im Motion Innovation Center in Einsiedeln erwartet Sie
ein einzigartiges Erlebnis von Gesundheit und Sport
auf 2'000 m2. Tauchen Sie ein und erleben Sie klinische
«Next Level»-Analysen.

+ Langster klinischer Analysebereich der Schweiz mit
einer 40 m Indoor-Laufstrecke

+ Modernstes 3D Lauf- und Ganganalyselabor
Europas mit 20 Infrarotkameras fir dreidimensionales
Markertracking

+ Einsehbare Produktion

+ Mass-Wander -und Skischuhbereich

+ Forschung und Entwicklung fur Weltmeister

und Olympiasieger

swissbiomechanics ag | Zirichstrasse 71 | 8840 Einsiedeln | www.swissbiomechanics.ch
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Bewirtung Stockhtitte Saison 2022 / 2023

08./09. Oktober 2022
16. Oktober 2022
23. Oktober 2022
30. Oktober 2022
01. November 2022
06. November 2022
13. November 2022
20. November 2022
27. November 2022
04. Dezember 2022
08. Dezember 2022
11. Dezember 2022
18. Dezember 2022
25. Dezember 2022
26. Dezember 2022
31. Dezember 22 / 01. Januar 23
06. Januar 2023
08. Januar 2023
15. Januar 2023
22. Januar 2023
29. Januar 2023
05. Februar 2023
12. Februar 2023
19. Februar 2023
26. Februar 2023
05. Mérz 2023

12. Marz 2023

19. Marz 2023

26. Marz 2023

02. April 2023
07./08. April 2023
09./10. April 2023
16. April 2023

22. April 2023

www.stv-einsiedeln.ch

Alle / Michi
Marcel
Coni
Michi
Silvan
Coni
Gabiriel
Silvan
Michi
Marcel
geschlossen
Gabriel
Silvan
geschlossen
Marcel
Marcel
Coni
Coni
Silvan
Gabriel
Marcel
Silvan
Michi
Silvan
Coni
Marcel
Gabriel
Michi
Marcel
Silvan
Gabriel
Michi
Coni
Alle

Stockholzen (Samstag)

Allerheiligen (Dienstag)

Katerbummel Turnerchranzli

Maria Empfangnis (Donnerstag)

Weihnachten (Sonntag)
Stefanstag (Montag)
Silvester / Neujahr (Sonntag)
Drei Konige (Freitag)

GV

Fasnachtssonntag

Stockderby
Josefstag (Sonntag)

Karfreitag / Samstag
Ostern / Ostermontag

Ausraumen
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Schiedsrichter Fit+Fun

Sie sind durch nichts zu
ersetzen!

Ohne sie gabe es keine Wettkampfe an
Turnfesten, die Wertungs-, Schieds- und
Kampfrichter. Tausende Richterinnen und
Richter bewirken, dass jedes Jahr Turn-
wettkdmpfe an Turnfesten ausgetragen
werden kénnen — so auch jene im Fit+Fun.
Denn keine Richter wirden zur Folge
haben, dass es keine Sieger geben wirde!
Urs Schonbéchler ist einer von ihnen.

Urs, du bist fir den Mannerturnverein
einer der Turnfest-Schiedsrichter. Seit
wann bist du das? Wer hat dich daftr
aufgeboten?

Ich habe im 2017 den Grundkurs und die
Abschlussprifung zum Schiedsrichter
Fit+Fun absolviert. Aufgeboten hat mich
unser techn. Leiter Urs Langhart.

Warum engagierst du dich dafur?

Ich habe bis anhin schon unzahlige
Wettkampfe als Einzelturner und im
Vereinswettkampf absolviert. Da haben
sich auch jedes Mal Freiwillige als
Schiedsrichter zur Verfugung gestellt. Da
will ich auch etwas zuriickgeben.

Ist es auch so, dass man — auch im
Verein — so immer mit den neuesten
Disziplinen und Besonderheiten frih -
zeitig vertraut ist?

Ja das ist sicher ein Vorteil aber fiir mich
kein Grund sich als Schiedsrichter zur
Verfligung zu stellen.

Wie wird man darauf vorbereitet, gibt
es eine eigentliche Richterausbildung?
Weiterbildung gehort auch dazu?

Ja es gibt die Ausbildung zum
Schiedsrichter Fit+Fun. Zuerst absolviert
man den Grundkurs mit anschliessender
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schriftlicher Prufung, dann ist man bereit
fur den Ernstfall, das heisst fiir den
Einsatz an Turnfesten zu richten. Um das
Brevet zu behalten, ist alle zwei Jahre ein
Fortbildungskurs zu absolvieren.

Du bist am Turnfest immer auf zwei
Wettkampfplatzen. Einerseits nimmst
du mit deinen Turnkameraden am
Wettkampf teil (sehr erfolgreich).
Anderseits bist du der «strenge»
Schiedsrichter, der die andern Vereine
kontrolliert damit alles nach den
Regeln verlauft. Kein Problem, in die
andere «Uniform» zu schltipfen?

Nein das ist Uberhaupt kein Problem. Man
ist immer mindestens zu zweit auf der
Anlage und man wechselt auch die
Richterposition. Die haufigsten Fehler die
gemacht werden, sind meistens diesel -
ben, wie sie im eigenen Verein auch ge-
macht werden.

Was gibt es dir als Schiedsrichter,
wenn du miterlebst, mit welchem Eifer
und mit welcher Begeisterung um
Punkte gekampft wird?
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Turnen verbindet, egal wie alt oder jung
die Teilnehmer sind. Wenn es «LOS»
heisst, wird bis zum Schlusspfiff das best -
mdgliche gegeben und gekampft.

Wahrend deine Kollegen nach dem
Wettkampf das gemiitliche pflegen,
sich ein Bierchen genehmigen,
schliipfst du ins Schiedsrichter-Tenue.
Kein Problem, jetzt noch einmal voll
konzentriert ran zu mussen?

Nein das geht sehr gut. Die Disziplinen
sind einem vom vielen Uben und vom ei-
genen Wettkampfeinsatz her sehr ver-
traut.

Alle Turnerinnen und Turner sind dabei!

Gab es nach einer deiner Wertungen
auch schon Proteste? Hast du was
Ubersehen?

Protest nach dem Richten auf meiner
Anlage habe ich noch keinen erlebt.
Ubersehen habe ich sicher auch schon
das Eine oder Andere, man lasst das
«FUfi» auch mal grad sein (vielleicht auch
zweimal).

Vielen Dank an Urs Schoénbachler fur
das Interview. Er ist Mitglied des
Mannerturnvereins und Ehrenmitglied
Aktivsektion STV Einsiedeln.

Waldweihnacht am 16. Dezember 2022

Dieser legendéare Anlass kann, wenn pan-
demiemassig alles «normal» verlauft, die-
ses Jahr endlich wieder stattfinden. Das
OK versteht es immer wieder, weihnacht -
liche Stimmung in den Wald zu zaubern.
Schon der Marsch — 19.00 Uhr ab dem
Alten Schulhaus - ist was ganz
Besonderes. Mit Stirn- und Taschen -
lampen «bewaffnet», laufen sie alle durch
die Nacht, dem Ziel Weihnachtsfeuer zu.
Die letzten Meter stimmen ein ins Thema
«Weihnachten», sind doch diese paar
Meter mit Fackeln beleuchtet.

Und dann das Ankommen beim Platz, das
Sitzen auf den mit Wolldecken gemutlich
weichen Banken um das knisternde,
warm gebende Feuer, das Zusammen-
ricken und Plaudern — eine einmalige
Stimmung.

Wenn dann gar noch eine nahe Tanne ker
zenbeleuchtet und mit Kugeln behangen
alle Blicke auf sich zieht — Weihnachten ist
zum Greifen nah.

Die in dieser warmen Kalte wunderbar
mundende Gulaschsuppe, das Dessert
und der Kaffee runden den Abend ab.
Noch was: Die erzahlte Weihnachts-
geschichte zieht alle in ihren Bann.

Und irgendwann, vor Mitternacht, gehen
alle still und voller beglickender Ein-
dricke nach Hause. Die Waldweihnacht
hat wunderbar auf das in ein paar Tagen
stattfindende Ereignis eingestimmt.

Also notieren sich alle schon jetzt den
16. Dezember 2022.

Hanspeter Pfister
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LEICHTATHLETIK

Schwyzer Kantonalmeisterschaften im Leichtathletik-Mannschafts-Mehrkampf
1. Rang und Quialifikation fur die Schweizermeisterschaft

Am Auffahrtsdonnerstag trafen sich die
Einsiedler Leichtathleten zum alljahrlichen
Kantonalen Leichtathletik-Mannschafts-

Mehrkampf. Die Wetterbedingungen
waren traumhaft warm. Die Einsiedler
Athleten mussten dabei mehrere
Disziplinen absolvieren. Darunter waren:
100-Meter-Sprint, Weit- und Hochsprung

sowie Kugelstossen und der abschlies -
sende 1000-Meter-Lauf. Aus den sechs
Teilnehmern werden dann die besten vier
pro Mannschaft gewertet. Somit ist nun

auch der Teamspirit in der Leichtathletik
gefragt. Der STV Einsiedeln stellte sechs
Mannschaften zwischen U14 bis Aktive
zusammen.

Leider wurde vom Veranstalter und den
Teilnehmern festgestellt, dass es in den
letzten Jahren immer weniger Teilnehmer
gibt. Dies war jedoch kein Hindernis fur

die eifrigen Turner des Turnverein
Einsiedelns und gingen mit vollem Elan in
den Wettkampf.

So konnte durch die solide Leistung aller
Einsiedler Athleten eine positive Schluss-
bilanz gezogen werden. Alle sechs Teams
stehen am Schluss des Wettkampftages
auf dem Podest. Die U18-Mannschaft
konnte sich zuoberst auf dem Podest
platzieren und qualifizierte sich somit di -
rekt fir den Schweizerfinal, der am
27. August in Adliswil stattfindet.
Nachdem Wettkampf gab es noch ein
familiares, gemiutliches Nachtessen in
einem lokalen Restaurant mit anschlies-
sender Reflexionsbesprechung, fur die
sportliche Weiterentwicklung.

Andrin Schonbachler
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Leichtathletik Abendmeeting Freienbach

Drei junge Leichtathleten unseres Vereins
nahmen am lizenzierten Abendmeeting in
Freienbach teil. Fur diesen Abend durften
sie ihre Paradedisziplinen wahlen. Auch
gab es vereinzelt Athleten, die unbekann-
tere Disziplinen auf hohem Niveau durch-
fuhrten.

Gian-Luca Ehrler, der juingste der drei
Athleten, nahm beim Hochsprung teil. Da
er gleichzeitig mit den gleichaltrigen
Damen startete, dauerte es ausserordent-
lich lange, weshalb er dann den Kugel-
stosswettkampf verpasste. Dies wére ei-
gentlich seine Paradedisziplin. Mit etwas
Gluck durfte Gian-Luca dann in einer spa -
teren Kategorie im Kugelstossen antreten,
wo er einmal mehr seine hervorragende
Leistung abrufen konnte. Die Schweizer-
meisterschaftslimite hatte er bereits in
einem vorherigen Wettkampf erreicht. Der
enge Zeitplan zwang ihn dann erneut, di-
rekt zum Diskuswurf zu wechseln.

Mario Aeberhard startete gleichzeitig mit
dem 100-Meter-Sprint, wo er ein sehr
starkes Starterfeld antraf. Nach einer kur-
zen Pause und immer noch etwas er-
schopft vom Sprint machte sich Mario auf
zur néchsten Disziplin, dem Hochsprung.
Aus seiner Sicht verlief der Wettkampf nur
mittelmassig, was auch verstandlich ist,
da keine méannlichen Gegner antraten.
Dann folgte jedoch noch der Weitsprung
als letzte Disziplin von Mario. Das
Einspringen, wie auch die ersten zwei
Spriinge, verliefen nicht nach den
Wiinschen des jungen Turners was man
auch aus seiner emotionalen Reaktion
schliessen konnte. Vermutlich bekam
man dies auf der ganzen Wettkampf-
anlage mit.

Auch der etwas erfahrenere Athlet
Dominic Kélin kam zum Einsatz mit seiner
ersten Disziplin, dem Hochsprung. Durch
den engen Zeitplan konnte er den
Wettkampf nicht bis zum Schluss absol -
vieren, und er sprintete nach einem
Versuch Uber 1.70 Meter zum Start des
800-Meter-Laufs, wo 5 Sekunden nach
seinem Eintreffen der Startschuss fiel.
Einmal an einem 800-Meter-Lauf auf die-
sem Niveau zu starten, war fir Dominic
bestimmt eine gute Erfahrung.

Fazit: Es war ein toller Anlass, welcher fir
jeden Leichtathleten sehr zu empfehlen
ist, auch wenn der Zeitplan jeweils sehr
knapp bemessen ist. Die Leistungen der
jungen Leichtathleten unserer Aktiv-
sektion waren durchwegs gut.

Kevin Thoma
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JUGEND

Meitli-, Jugi-, Geréteriege und KiTu
Turnfahrt im schénen Ybrig

Bei strahlendem Sonnenschein besam-
melten sich am ersten Samstag des
Monats Juli beinahe einhundert Kinder
der Meitliriege, Jugendriege, des KiTus
sowie der Gerateriege am Bahnhof-
brunnen in Einsiedeln. Die sechzehn
Leiterinnen und Leiter blickten in ge-
spannte Kinderaugen. Wo es wohl dieses
Jahr hingeht? Die Vorfreude war nicht nur
bei den Kindern zu spuren.

Plnktlich um neun Uhr verschoben wir
mit zwei Postautos in Richtung Oberiberg.
Die jungeren Kids stiegen in der
Laucheren auf den Sessellift, fur die alte-
ren hiess es in Oberiberg Schuhe zu-
schniiren und wandern. Der Weg fuhrte
an der Fuederegg vorbei Richtung Adler-
horst. Bei einer kurzen Rast schlossen
sich die beiden Gruppen zusammen,
fortan ging es zusammen weiter. Auf die-
sem schonen Wanderweg gab es viele
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schone Blumen zu bestaunen und man-
che Kinder wussten sogar die Namen von
unseren wunderschénen Bergen im Ybrig.
Vorbei am Adlerhorst ging die Wanderung
weiter um den Roggenstock. Bei einem
kurzen Halt bei einem Brunnen und einem
«Kiosk» begegneten wir «bimeid» dem alt
bekannten Roggenstock-Fredy. Ob wir
auf den Roggenstock kraxeln fragte er
uns Leiter. Eine kleine Enttduschung war
ersichtlich, als wir verneinten. In seinem
Bijou von Kiosk bot er Getranke an, die
man so schon gar nicht mehr kaufen
kann.

Nun, angekommen in der N&he der
Fuederegg, schlugen wir unser Lager auf
fur das wohlverdiente Mittagessen. Die
Anfangsschwierigkeit beim Anfeuern mit
nassem Holz konnte rasch und fachman -
nisch behoben werden und so konnten
alle die Wurst oder das Schlangenbrot
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mampfen. Es blieb genug Zeit fir eine
Runde «Werwélflen» und um die Sonne zu
geniessen. PIlotzlich Uberkam einem
Leiter der Jugendriege (N.F) ein Geistes
blitz: «In der Nahe gibt es eine Wasser-
quelle, die schwefelhaltig ist. Trinkst du
von diesem Wasser, wirst du nie wieder
krank», gab er zu Wort. Frohen Mutes, mit
einer leeren Trinkflasche und mit dem
Gedanken die ganze Flasche aufzufillen
und auch zu trinken, marschierten ein
paar Kinder zu dieser Quelle. Beim soge-
nannten Tasting (Fachjargon) machte sich
Ernlichterung breit. Es schmeckte nach
faulen Eiern und war ungeniessbar. Man
liess es sich trotzdem nicht nehmen,
einen Schluck aus dem Berggeist zu trin-
ken, der Gesundheit zuliebe.

Nach einem grossen Gruppenfoto, dem

verdienten Glace sowie dem Loschen des

Feuers setzten sich alle auf den Sessellift
hinunter nach Oberiberg. Die Kinder trotz -
ten den ganzen Tag dem warmen Wetter,
eine Abkuhlung war nétig. Bis uns der Bus

nach Einsiedeln fuhr, genehmigten wir uns
im Bach ein Bad. Um 17 Uhr Ortszeit tra-
fen alle Kinder mide und zufrieden in

Einsiedeln ein. Wie wir sehen, missen wir
nicht um die ganze Schweiz fahren, damit

unsere Jugend zufrieden ist. Zuhause ist
es eben doch am schdnsten.

Vielen Dank an Vanessa und Sandra fir
die Organisation dieser schénen Turn-
fahrt. Bis zum nachsten Jahr.

Flurin Kiing
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20./21. August 2022 in Einsiedeln

Gute Leistungen, strahlende Kinderaugen und ein zufriede -
ner Organisator an den kantonalen Jugendturntagen

Vorneweg, Petrus ist der jugendlichen
Turnerfamilie gut gesinnt! Die (ber
700 Madchen und Knaben absolvierten
bei optimalen Wetterbedingungen ihre
Ubungen und Wettkampfe. Der Organi-
sator, die Aktiven des STV Einsiedeln, be
waltigte die gestellten Anforderungen be -
stens. Ein nach dem Wettkampf gut ge-
launter kantonaler Verantwortlicher fur
diesen Anlass, Roger Koller, fand nur lo-
bende Worte fir den Organisator. Die
Rangverkindigung konnte wie von friihe-
ren Jahren gewohnt wieder durchgefiuhrt
werden. Bei der letzten Durchfiihrung
musste aus Covid Griinden auf diese ver
zichtet werden.

Mit Amy Baserga, eine der besten
Biathletinen der Schweiz, konnte der
Organisator eine Sportlerin mit Vorbild -
funktion fur die Mithilfe an der Sieger-
ehrung vom Sonntagnachmittag gewin -
nen. Die vorgangige Autogrammstunde
wurde rege genutzt und mit grossen und
leuchtenden Augen die ergatterte Auto-
grammkarte in der Sporttasche deponiert!
Sympathisch auch die Geste von Amy, die
funf ihrer Shirts unter den teilnehmenden
Jugendlichen zur Verlosung tUbergab.

Der Wettkampf startete am Samstag-
morgen frih, bei sehr triben, aprilmassi-
gen Wetterbedingungen. Da das Gerate-
turnen ausschliesslich in der Halle geturnt
wurde, spielte die unsichere, feuchte
Wetterlage keine grosse Rolle. Die grazi¢-
sen Turnerinnen massen sich am Boden,
Sprung und an den Geraten Ringe und
Reck. Die Knaben absolvierten zusétzlich
zu den bei den Turnerinnen genannten
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Ubungen noch die Priifung am Barren.
Auffallend die guten Leistungen der Gaste
aus der Linthebene, die Getu-Riege
Benken, welche etliche Kategorien-Siege
bewerkstelligen konnte.

Die Tageshochstnote erzielte bei den
Turnern in der Kategorie K1 Jonas Thoma
mit 47.50 Punkten. In der Leistungsklasse
K4 folgte dann Rico Steiner mit 46.85
Punkten.

Bei den Turnerinnen brillierten ebenfalls
die Gaste aus Benken und erreichten mit
Leonie Fah und Jael Gmir das
Spitzenresultat von 38.60 Punkte in der
Leistungsklasse K2. Diese zwei zierlichen
Turnerinnen hatten kein Problem damit,
gemeinsam, nebeneinander auf dem
Podest um die Wette zu strahlen!

Aus dem Kanton Schwyz glanzten vor
allem die Teilnehmer/innen vom STV
Siebnen und dem TSV Galgenen.

Der Getu Wettkampf wurde punktlich um
16.30 Uhr mit den letzten Rangver-
kiindigungen abgeschlossen.

Mit vereinten Kraften fleissiger Helfer vom
STV Einsiedeln wurden die Gerate ab-
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geraumt und die Halle fur den Hindernis-
lauf vom zweiten Wettkampftag umgerui -
stet. Die weiteren Platze im Aussen-
bereich wurden bereits vorgangig in den
etwas langeren Regenpausen wettkampf-
tauglich gemacht.

Die Disziplinen fir den allgemeinen
Wettkampf bestehen seit einigen Jahren
aus dem Hindernislauf, Seilspringen,
Biathlon mit Tennisballen, 3-Hupf Weit -
sprung und dem 60-Meter-Sprint.

Bereits um 08.00 Uhr starteten die Vereine
mit dem Wettkampf. Das Wetter zeigte
sich von der besten Seite und die vom
vortaglichen Regen durchtrankten Rasen
trockneten langsam ab. Mit viel Eifer und
Unterstlitzung der mitgereisten Schlach -
tenbummler wurde um jeden Punkt und
jede Zehntelssekunde gekampft.

Die M&dchen und Knaben aus der March
beherrschten die Teilnehmerfelder mehr-
heitlich! Sehr gute Gesamtresultate bei
den Méadchen erreichten Anna Rlegg
vom STV WAégital in der Kategorie M1 mit

3059 Punkten und Andrina Solvia vom
TSV Galgenen in der Kategorie M2 mit
3508 Punkten.

Das beste Resultat bei den Knaben wurde
von Noe Landolt in der Kategorie K3 mit
4318 Punkten erzielt.

Eine grosszligige Geste zeigten die
Aktiven vom STV Einsiedeln. Fur die
treuen Sponsoren, Gaste und altgedien-
ten Mitglieder wurde ein kleiner Apéro und
ein kostlich mundendes Mittagessen mit
einem edlen Tropfen offeriert.

Dabei informierte der sympathische OK-
Prasident Alex Schnuriger kurz tber die
Geschichte der Jugendturntage und
seine personlichen Beweggriinde, sich fiir
diesen arbeitsintensiven Anlass zu enga-
gieren.

Der OKP erwahnte vor allem den guten
Einsatz und die Arbeit des gesamten OK,
das fast ausschliesslich aus jungen
Turnern besteht.

Unter den Augen der Sponsoren und ge-
ladenen Gaste wurde nach der Mittags -
pause mit den Teamwettkdmpfen das
Nachmittagsprogramm gestartet.
Manchem Zuschauer wurde dabei be -
wusst, wie lebendig und mit viel Eifer sich
die Jugendlichen im friedlichen Wett -
kampf miteinander messen konnten.

Auf der einen Seite fokussiert auf die
sportliche Anforderung, aber auch mit
einem scheuen, kaum erkennbaren seitli-
chen Blick auf die unterstitzenden
Angehdrigen und Fans! So konnte es
schon vorkommen, dass der eine oder
andere Stafettenstab zu Boden fiel oder
die Ubergabe beim Sackgumpen etwas
«knorzig» ausfiel!

Sehr erfolgreich zeigte sich bei den
Stafetten der STV Wangen SZ, welcher
bei den Madchen TM1, TM2 und TM3 alle
ersten Platze fir sich beanspruchte.

Wie die Girls machten es auch die Knaben
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vom STV Wangen SZ, sie dominierten die
Stafettenwertung in der Kategorie TK1
und TK2. Der STV Siebnen sorgte in der
Kategorie TK3 dafiir, dass sich der STV
Wangen auch nicht noch diesen Titel ein-
heimste! Die einheimischen Knaben vom
STV Einsiedeln schlugen sich sehr tapfer
und konnten sich zweimal auf dem
Podest neben den Siegern prasentieren.
Die Rangverkiindigung konnte friihzeitig
durchgefihrt werden.

Stolz konnten sich die drei Bestplatzierten
jeder Kategorie aufs Podest begeben und
sich von der prominenten Biathlon-
Wettkampferin Amy Baserga die Medaille
umhéngen lassen.

Samtliche Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer erhielten ein Turnkreuz und ein
kleines, handliches Schweizer Sack-
messer mit aufgedrucktem Logo als
Erinnerung.

Mide, aber immer noch mit leuchtenden
Augen, wurde der Heimweg nach einem
erlebnisreichen Tag angetreten.

Die genauen Ranglisten sowie weitere
Fotos vom Anlass sind unter www.stv-
einsiedeln.ch aufgeschaltet.

Albi Schniriger
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GERATETURNEN

Geréateturnwettkampf in Altendorf vom 21. Mai 2022

Marchler-Derby

Der zweite Wettkampf des Jahres fand in
Altendorf in der grossartigen Mehrzweck -
halle statt. Am Marchler-Derby, das der
Turnverein Lachen organisierte, starteten
304 Turnerinnen und 87 Turner, davon
57 aus Einsiedeln.

Die Turnerinnen der Kategorie 2 und 3
eréffneten den Wettkampf um 8 Uhr mor -
gens. Im Verlaufe des Morgens trafen
dann die Turner der Kategorien 1 und 2
auf dem Wettkampfplatz ein und préasen -
tierten ihre Ubungen. Auch die Turner-
innern der Kategorie 4 absolvierten ihre
Ubungen am Vormittag.

Nach einer kurzen Mittagspause, in der
sich die Wertungsrichter eine Pause gon-
nen durften, gingen die Turner der
Kategorien 3, 4 und 5 sowie die jingsten
Turnerinnen der Kategorie 1 an den Start.
Die héchsten Kategorien 5, 6, 7, Damen
und Herren standen zum Schluss auf dem
Wettkampfplatz.

Die Geréteriege des STV Einsiedeln durfte
zufriedenstellende Resultate erturnen. In
der Kategorie 3