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Hotel
St. Georg Einsiedeln

Das Haus der Turnerinnen und Turner

Wir empfehlen uns hoflich

Fam. Dom. Ochsner-Heinrich
Tel. 055-53 24 51

Auto-Reisen

im In-und Ausland

Hochzeitsfahrten
Vereinsausfliige
Firmenreisen
Schulreisen

Hoflich empfiehlt sich

Werner Lienert
Werkhof - Einsiedeln - Tel. 055-53 26 24

lhr Fachmann
fir

Uhren
Schmuck
Bestecke
Brillen
Feldstecher
usw.

Eigene Reparaturwerkstatt

z. Sihlsee

Tel. 055-53 13 50
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rnehmung
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ALLGEMEINES

Sport: Sein Einfluss auf Persdnlichkeit und Charakter (Fortsetzung)

Sport entwickelt die Muskulatur. 40 % des Korpergewichtes entfallen
auf die Muskulatur. Jede Bewegung setzt die Tétigkeit, namlich das Zu-
sammenziehen und Erschlaffen von Muskeln, voraus. Bei sportlichen
Ubungen, die Kraft und Schnelligkeit erfordern, kommt es zu einer Zu-
nahme des Muskelvolumens. Dagegen entwickeln Muskeln, die mit
einem Dauertraining belastet werden, andere Eigenschaften. Sie bilden
die Fahigkeit aus, einerseits Sauerstoff und Nahrstoffe, die sie fir jhre
Arbeit brauchen, in erheblichem Ausmass aufzunehmen und auf der
andern Seite ermidungsférdernde Substanzen rasch und grundlich aus-
zuscheiden. Durch eine verbesserte Durchblutung sind die Muskeln

also imstande, ihren Stoffwechsel zu intensivieren. — Auf eine unge-
wohnte Beanspruchung reagiert ein Muskel manchmal mit nachfolgen-
den Schmerzen, dem ““Muskelkater”, bei dem es sich um eine Anhau-
fung von sauren Stoffwechselprodukten im Muskel handelt. Dem trai-
nierten Muskel ist dieser "’Kater”' fremd.

Sport wirkt giinstig auf Blut und Stoffwechsel. Die im Kreislaufsystem
zirkulierende Blutmenge aus den Blutdepots wird erhoht und damit
auch die Versorgung der Muskulatur verbessert. Jede Lebensdusserung
ist mit einem Energieverbrauch verbunden. Lieferant der Energien ist,
via das Stoffwechselgeschehen, unsere tagliche Nahrung. Es ist erwiesen,
dass sportliche Tatigkeit den Stoffwechsel anregt, ferner die Arbeit des
Verdauungskanals aktiviert und damit die Verdauung verbessert.

Sport und Nerven. Jede Bewegung ist mit einer Leistung des Nerven-
systems verbunden. Die komplizierten Bewegungen, die manche Sport-
art erfordert, stellen eine besondere Leistung des Zentralnervensystems
dar. So werden durch sportliche Ubungen vielfach Bewegungsfertigkei-
ten ausgebildet, die mit geringen Abwandlungen dem Sportler auch im
Alltag von grossem Nutzen sind. Anderseits vermindert der sportliche
Trainingsprozess die Ermiidbarkeit des Nervensystems, Hier muss auch
die Forderung des Reaktionsvermégens und der Reaktionsschnelligkeit
erwahnt werden, die durch Tempo erheischende Spiele erreicht wird,
z.B. Fechten, Tennis, Fussball und viele andere Sportarten. Schliesslich
scharft der Sport auch die Sinnesargane (Sehen, Horen).

(Fortsetzung folgt)



FRANZ zISIG

SCHUHMACHERMEISTER

Orthopadische Massarbeit
Fuss-Stiitzen

Feine Reparaturen
Schuh-Pflegemitiel

8840 Einsiedeln
Tel. 065-5322 04

Hotel
Weisses Kreuz

ampfiehlt sich allen
Turnern und der ge-
schétzten Bevdlke-

rung von Einsiedeln
und Umgebung

Famitie Albert Steiner
Telefon 0bb- b3 27 55

Leo Birchler Sohne

das bewahrte Unternehmen am Platze fiir

Schreinerarbeiten
Neu-und Umbauten

Zimmerarbeiten
Innenausbau
Reparaturen

Einsiedeln - Zircherstrasse 20
Telefon 055-53 27 65

Biderbost-Kalin
Einsiedeln

Uhren — Optik
Bijouterie

8840 Einsiedeln
Hauptstrasse 41
Tel. 065-53 24 73

Mitglied des Zentralverbandes
Schweiz. Uhrmacher
Vertretung: Certina — T issot

Das gute Brot. la Lebensmittel

VVIK ART s
Lebensmittel
EINS'EDELN Reitanstalt

Telefon 055-563 28 91

Lerne reiten jung und alt!

Anton Lienert

Bauschreinerei, Innenausbau
Fensterfabrikation, Sargmagazin

empfiehlt sich fir alle
einschlagigen Arbeiten
bestans.

Tel. 065-53 28 67

Xaver Fohn
Dachdeckergeschaft

8840 Einsiedeln Steil- und Flach-

Langritistrasse 17 st
Tel. 0b65-53 15 59

Kastenvaranschlag und
fachmannische Beratung

Eternit- und Schindel-
Fassadenverkleidungen

Drucksichere
Schneefang-Montage

Dachreparaturen

unverbindlich Holz-lmpragnierungen

Zoo Fiichslin

Hauptstrasse 3 - Einsiedeln

Das Spezialgeschaft fir
Aquarien, Haustiere sowie
samtliche Zoobedarfsartikel

Willst Du saubere Qualitatsarbeit,
komm zu

Kurt Réber-Schéadler
Malergeschaft e oss-5345 12

B Bau- und Mobelmalerei
B Plastik- und Tapeziererarbeiten

Abschleppdienst
Chassis-Richtanlage
Einbrennanlage
Tel. 055-53 14 22




Maobel Bodenbelidge Teppiche

Kleinmobel
Polstermdbel Leder-Hocker
Echte Orient-Teppiche Schaf-Felle
Orientalische Handarbeiten Bade-Garnituren
Wandbehénge und “Do it yourself“-Artikel
Vito Cefola
A Hauptstrasse 3 Lugatenstrasse 1
8840 Einsiedeln Tel. 065-53 39 25 Tel. 056-53 20 84
e verlegt:
iu_'; gerlﬂutf |\(r:1h_er1 10 thmar keramische Wand- und
g teule ekt A K |aI|n Bodenbelige, Mosaik
versetzt:
Cafe lige I P|lattenbelege armor- und Kunststeine
Emsmdeln erstellt:
~ Cheminges
Mit bester Empfehlung Mythenstrasse 33
M.+ R. Mosimann-Bingisser Tel. 055-53 10 62
Alles, was Sie an
MarklenUhren Sport- und Motojacken
Eheringe Regenméantel, Regenbekleidung
Bestecke Herrenhiiten
Brillen Moto- und Sporthandschuhen
i Kappen
empfiehlt Gummistiefeln
Gerdten und Werkzeugen
- bendtigen, kaufen Sie stets zu giinstigen
A. BenZlgeI’ Preisen und in grosser Auswah! bei
Uhrmacher Hermann #Célin-Ruhstalier

Schilisselhofli - Tel. 055-53 23 60

Sport-lnteressierte &
lesen die Tageszeitung
Schwyzer Machrichten u I

Montagausgabe mit kantonalen
Sportresultaten vom eigenen

Spartredaktor — Sportmosaik fiir Neu- und Umbauten
Bestellung:

Schwyzer Nachrichten - :

884‘3"'Einsie§;m Adelrich Lienert

Tel 055-53 18 54 Langriitistrasse 9 - Einsiedeln

Staatlich geprifte Fahrschule
fur alle Kategorien

FUR IHRE WERBUNG

Schonbachler Beny
8840 Einsiedeln

Grotzenmihlestrasse ' Telefon 055-53 23 07

Telefon 055-5324 84 Ehrenmitglied TVE




AKTIVE

1. Gruppenwettkampf des Schwyzer kantonalen Turnverbandes
{SKTV) in Kissnacht a/Rigi

Dreikampf des Turnverbandes Ziirichsee-Oberland (TVZ0)

in Richterswil vom 17. Juni 1973

@ 1. Rang im Gruppenwettkampf des SKTV in “Gerdte messbar"’

in Kiissnacht!
@® Geiger Toni — Sieger des leichtathletischen Dreikampfes des TVZO

in Richterswil — erfolgreiche Einsiedler!
Mit diesen Schlagzeilen liesse sich der Wettkampfsonntag des TVE be-
titeln. Doch nun der Reihe nach! 25 Turner des TVE stellten sich am
Sonntagmorgen dem Kampfgericht des TVZO in Richterswil zum
leichtathletischen Dreikampf (80-m-Lauf, Weitsprung, Kugel 5 kg).
Unsere Sektion stellte das grosste Kontingent im 70kopfigen Teilneh-
merfeld. Die Einsiedler kdmpften aber nicht nur mit vielen Wettkamp-
fern, sondern legten auch einige sehr gute Leistungen an den Tag. So
konnten wir gleich den Gesamtsieger des Dreikampfs und zwei Diszi-
plinsieger in unsern Reihen feiern. Im 80-m-Lauf, der auf einer etwas
holprigen Rasenstrecke ausgetragen wurde, erzielte der junge Einsied-
ler Albert Schniiriger 9,5" und Edgar Kalin im Weitsprung 6,03 m. In
der Gesamtrangliste setzte sich unser Prasident Toni Geiger mit sehr
guten Leistungen an die Spitze des Feldes { 80 m 9,8", Kugel 12,07 m,
Weit 5,96 m). In den ersten 25 Réngen, die Ubrigens mit sehr schmuk-
ken Medaillen ausgezeichnet wurden, finden wir 10 Einsiedler, was
sicher ein grosser Erfolg ist. Herzliche Gratulation allen Medaillenge-
winnern und auch all jenen, die diesmal “’leer’” ausgegangen sind.
Gleich nach der Rangverkindigung mussten wir nach Kissnacht a.R.
dislozieren, um am 1. Gruppenwettkampf des SKTV unsere Leistun-
gen vom strengen Kampfgericht beurteilen zu lassen. Hier versuchten
wir in 8 Disziplinen um maoglichst viele Punkte zu kdmpfen. Pro Dis-
ziplin mussten mindestens 8 Mann eingesetzt werden. Total halfen
30 Turner mit, Punkte zu ergattern. Zu Beginn des Wettkampfes war-
teten unsere Hochspringer mit einer grossartigen Mannschaftsleistung
auf. Sie erreichten eine durchschnittliche Hohe von 1,67 m. Aber auch
im Weitsprung wussten die jungen Leichtathleten mit einer Leistung
von 5,90 m zu gefallen. Nicht ganz so gute Resultate wurden beim
Kugelstossen (11,10 m} und Steinstossen (6,75 m) erreicht. Im Sek-
tionslauf wurde dann aber mit 9,27 wiederum eine beachtliche Lei-
stung erzielt. Auch im Gerateturnen (Barren und Pferdspringen mit
Minitramp) wurden gute Leistungen gezeigt. In beiden Disziplinen
konnten wir uns die Note 28,00 gutschreiben lassen, was allerdings
nicht zu einem Spitzenrang reichte. Weniger Anklang fand bei den
Kampfrichtern unsere Korperschule. Wir versuchten, von der her-
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kdmmlichen Art der Korperschule loszukommen und zeigten eine
konditionell recht anspruchsvolle Vorflihrung mit Springseilen. Trotz
der Note 27,00 werden wir uns nicht entmutigen lassen und in dieser
Richtung weiterarbeiten.

Anschliessend an den Gruppenwettkampf gaben die Kunstturner aus
den verschiedenen schwyzerischen Trainingszentren, so auch aus dem
Einsiedierzentrum, das bekanntlich unter der Leitung von Konrad
Gresch steht, ihre Ubungen zum besten. Darauf wurde zum Final im
Hochsprung ausgerufen, an welchem die 4 Besten des Sektionswett-
kampfs teilnehmen konnten. Mit grosser Spannung driickten wir un-
sern zwei Vertretern (Edgar Kalin und Urs Schonbachler) im Finali-
stenfeld die Daumen. Und es hat sich gelohnt! Die Hohe von 1,80 m
wurde nur noch von unsern beiden Vertretern gemeistert. Urs Schon-
bachler iberquerte gar noch 1,83 m und konnte zum Sieger ausge-
rufen werden. Die Vorfiihrungen der Trampolinspringer war der Hohe-
punkt der Schlussvorfiihrungen, konnte man doch Trampolinspringen
in voliendeter Ausfuhrung bewundern, u.a. den Broncemedaillenge-
winner der letzten Weltmeisterschaft. Mit grosser Spannung erwarte-
ten wir die Rangverkindigung des Gruppenwettkampfs. Wer war wohl
Gewinner der 4 Wappenscheiben fiir die Siegermannschaften in Kor-
perschule, Sektionslauf, Gerédte schatzbar und Gerate messbar?

In Korperschule, Sektionslauf und Geréate schatzbar konnte der TV
Wangen als Sieger ausgerufen werden, Wangen war die Sektion mit
den meisten Beteiligten von rund 40 Mann. Dank unserer guten Lei-
stung im Hochsprung konnte die Hegemonie der Marchler durchbro-
chen werden, und wir gewannen klar mit 0,3 Punkten Vorsprung den
Wettkampfteil “Gerate messbar’’. Die weiteren Resultate sind aus der
Rangliste ersichtlich. Mit etwas Stolz kehrten wir in unsere Waldstatt
zurlick, wo das Fest nach einem Marsch durchs Dorf in unserm Ver-

einslokal “'Biergarten” ein gemutliches Ende nahm. H.I.
Dreikampf des TVZ0 in Richterswil: die weiteren Range unserer Ein-
{Medaillengewinner) siedler:

9. Hofmann Ueli 184 P.
1. Geiger Toni 211P. 10. Kélin Paul 183 P.
2. Baumann W., Langnau 199 P, 11. Steiner Rengé 181 P.
3. Bachmann W., Langnau 199 P. 14. Reichmuth Dominik 179 P.
4. Kalin Edgar, Einsiedeln 198 P. 15. Schonbachler Urs 174 P.

5. Schniriger Albert 197 P. 20. Biirgler Ruedi 159 P.



ob sportlich
oder
elegant —
gut
gekleidet
von

Louis Gyr Bekleidungshaus, Hecht

Eisenwaren
Werkzeuge
Haushaltartikel
Sportartikel

ON Wir bedienen Sie gut!

3 ﬂupfaa/ p
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PHOTO

Sehmiedenstrasse 1
8840 Einsledeln
Telephon 055 ) 53 28 71

FRANZ KALIN

Stets vorteilhaft kaufen
Sie bei grosster
Auswahl Stoffe aller
Art im

Restenstiibli

Frau Rosy Lienert

Schaufensteranlagen

Garagetore

Eisenkonstruktionen
Kunst- und allg. Schlosserarbeiten

Schulmobel

LIENERT

zur Klostermthle - Einsiedeln
Telefon 055-53 27 23

Benno Kalin

Ingenieur-Techniker HTL
Bauunternehmung

Ausfihrung
samtlicher Hoch- und
Tiefbauarbeiten

Zum gemitlichen Hock in die

Fischerstube

Mit freundlicher Empfehlung

Fam. F. Kalin

- Tel. 055-53 24 75

Hotel
Restaurant Glocke

empfiehlt sich
den Turnern bestens

W. Kalbermatten-Lienert

MNach der Turnstunde
schatzen die Mitglieder
das gemiitliche Beisammensein

Restaurant
Schwyzerhiisli

Familie Birgi Kalin
Tel. 065 65328 10

Gartenbau
F. Baumann

Etzelstrasse - Einsiedeln
Telefon 065-53 15 34




Immer willkommen im

Restaurant
Wachslicht

Familie Kalin

Wotsch es nach em Turne & chly gmiutli ha
muesch zu s'Wetzels is

Haumesser
gah

Fiir faéhgemésse
Ausfihrung lhrer
Spengler- und
Sanitararbeiten

empfiehlt sich

Franz Kalin, Birchli
{Alktivmitglied)

Hotel
Restaurant Baren

Das schéne, gastfreundliche Haus
heisst Sie willkommen

Josef Mazenauer

Schreinersi

0Bb- b3 28 57
055- 53 2840

Telefon
Biro

empfiehlt sich fir Aussteuarn

Auf Wunsch Ausstellungsbesuch
lohne Kaufzwang)

Gediegene
Blumenarrangements
fur Freud und Leid

H. und R. Stéhli - Blumengeschéaft
Einsiedeln - Telefon 055-53 26 44

Restaurant
Du Nord

empfiehlt sich allen
haflich

Kar| Birchler-Suter
Tel. 055-53 26 26

Treff- @

der Turner und Skifahrer im

Restaurant
Sternen Birchli

Gesunde und vollwertige
Nahrungsmitte| finden Sie
in unserer
REFORM-Abteilung

Mit héflicher Empfehiung
Hans Oechslin-Lienert
Lebensmittel, Reformabteilung

zu den Drei Herzen, Einsiedeln
Filiale: Langritiboden

das gute

Srot

vom Tulipan
Backerei Albert Birchler




Die Bankverbindung
filr jedermann

lhr Sportgeschaft Kantonalbanlk
Schwyz

Filiale in Einsiedeln
Tel. 065-63 22 71/72
PC 60-2677

Ski-Instruktor
Schwanenstrasse

FOTO-KINO ﬁiﬁgt’;'p;;sggg Restaurant Falken
GA B RI E I. Tel. 055-53 33 74 Etzelstrasse

; empiehlt sich den

Turnern u. Turnerinnen

Hochzeitsreportagen bestens.
Portraits
alle fotographischen Arbeiten Fam, W, Kalin-Beeler

Die Qualitatsmetzgerei |Hotel Waage
an der Hauptstrasse 50

empfiehlt sich atlen
Turnern bestens.

Sepp Klager Herzlich Willkommen
Telefon 065-53 23 68 Familie Signer
Wenn '\Kﬂ,i,lch Restaurant
ds5e -
B Biergarten
dann vom Spezjalgeschaft Vereinslokal der Turner

Es empfiehlt sich haflich
der Vereinswirt

MiIChzentrale : EiHSiEdeln Beat Camenzind-Ochsner

Schweiz. Mobiliar-Versicherung

Fiir alle Branchen: Feuer, Ein-
Damen -, und bruch, Diebstahl, Wasser, Glas,

Betriebsunterbrechung, Voll-
H el‘ I'e nsa IOI'I G resch kasko, Teilkasko, Maschinan-

bruch, Wertsachen, Leben, Un-
fall und Hattpflichtversicherun-
gen empfehle ich mich hoflich

Anrmeldung erwiinscht Hauptagentur fir den Bezirk
Einsiedeln: Stefan Kuriger,

Telefon 055-563 35 25 Armbiiel, Tel, 055-53 11 63




Das
bekammliche

Einsiedler “
Spezial- und
Lagerbier

Mineralvwasser, Traubensaft, Siiss-
und Garmost empfiehit Ihnen

Brauerei
Rosengarten AG

Qualitats-Fleisch- und
VWurstwaren sowie eine
sorgfaltige Bedienung
finden Sie immer in der

Walhalla Metzgerei

Filiale Meierisli

Fir samtliche
Neu- und
Umbauten

Pius Kilin AG
Einsiedeln
Tel. 055-53 28 81

Wir freuen uns, Sie im

Hotel Pfauen

begriissen zu dirfen

Familie W. Blunschi

Gasthaus
St. Meinrad
Etzel-Passhohe

Tel. 065-b3 26 34

Gern besuchte Gaststatte
der Turnerinnen u, Turner

Familie Ruhstaller

Treuhand- und Verwaltungs-AG

s 8840 Einsiedeln
C?/ ;/ / Schyvanenstrasse 4
CarzfeeZerz&zcz  Tel. 065-563 25 25

Buchhaltungen, Revisionen
Verwaltungen, Steuern
Organisationen, Griindungen
Immeobilien, Treuhandfunktionen

Das knusprige
gute Brot —
am besten von

C.Birchler-Weber

Schwanenstrasse 20 - Einsiedeln

Gasthaus Schifflande

empfiehlt sich den Turnern
und Turnerinnen bestens

Dom. Ochsner—Ké!ir_\

HOTEL LOWEN

Birchli

empfiehlt sich den Turnern
und Turnfreunden bestens
Familie

Josef Bisig-Kalin

Armin Ochsnher
8840 Einsiedeln

Farb-Center

Haus Biergarten - Tel. 055-53 39 49

Malergeschaft

Ilgenweidstr. 30 - Tel. 065-53 19 32
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1. Gruppenwettkampf im Sektions-

Barren: (8 Sektionen)

turnen in Kiissnacht a.R. 1. Wangen 29,10 P.
b. Einsiedeln 28,00 P,
Kugelstossen: (4 Sektionen)
Sektionslauf: (25 Sektionen) 1. Arth 12,33 m
1. Wangen 911" 3. Einsiedeln 11,170 m
5. Einsiedeln 927" Weitsprung: (7 Sektionen}
Kérperschule: (6 Sektionen) 1. Einsiedeln 590 m
1. Wangen 29,00 P. Hochsprung: (6 Sektionen)
4. Einsiedeln 2700P. 1. Einsiedeln 1.67 m
Pferdsprung: (4 Sektionen) Steinstossen: (4 Sektionen)
1. Arth 28,10 P. 1. Wangen 867 m
2. Einsiedeln 28,00 P. 4. Einsiedeln 6,76m

Schwyzer kantonaler Spiel- und Stafettentag in Brunnen
am 1. Juli 1973

Am zweiten Dorffestmorgen, um 8.00 Uhr, fuhren 7 Leichtathleten
zum kantonalen Spiel- und Stafettentag nach Brunnen. Leider war
die Teilnahme an diesem Anlass mit der Verpflichtung verbunden,
eine Korbball-Mannschaft zu stellen. So wird es denn auch verstand-
lich, dass in der Rangliste Korbball der Name Einsiedeln erst weit
hinten anzutreffen ist, wollten wir doch in diesen Spielen auf keinen
Fall Verletzungsrisiken eingehen. Unsere Konzentration galt viel mehr
der Wanderpreis-Verteidigung in der 4x-100-m-Stafette. Den Vorlauf,
am Vormittag ausgetragen, konnten wir denn auch klar fiir uns ent-
scheiden. Fir den Final am Nachmittag iber diese Sprinterstrecke
qualifizierten sich zudem noch Kiissnacht und Arth. Dank der ausge-
zeichneten Leistung von Res Kalin, René Steiner, Albert Schniiriger
und Paul Kalin war der Verteidigung dieses begehrten Wanderpreises
voller Erfolg beschieden. Aber auch in der Olympischen Stafette konn-
ten wir etwas unerwartet den Wanderpreis entgegennehmen. Mit der
Besetzung Josef Zehnder 800 m, Albert Schniiriger 400 m, Paul Kalin
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200 m und Res Kéalin 100 m gelang der glanzende Sieg. Mit diesen
stolzen Erfolgen und einer (iberaus freudigen Stimmung traten wir
den Heimweg in die Waldstatt an und werfen kurz noch einmal einen

Blick auf die Rangliste: pk
Olympische Stafette: Korbball Aktive B: 4 5 100 m:
1. Einsiedeln 8. Einsiedeln 1. Einsiedeln
2. Brunnen 2. Kissnacht
3. Arth 3. Arth

Leichtathletik-Wettkampf Lachen — Einsiedeln in Einsiedeln
am 25, August 1973

Wieder einmal mehr trafen sich am 25. August die Leichtathleten von
Lachen mit unseren Turnern zu diesem beliebten und traditionellen
Vergleichswettkampf. Wenn auch die Sonne sich nicht von der besten
Seite zeigte, war uns das Wettergllick doch so weit beschieden, dass
samtliche Disziplinen unter regularen Bedingungen und ohne Regen
durchgefihrt werden konnten.

Im Gegensatz zu den letzten Jahren stand der Wettkampf stets auf
des Messers Schneide, konnte sich doch keine Mannschaft Uberzeugend
absetzen. Waren die Lachner in den Wurfdisziplinen erfolgreicher, so
kdmpften unsere Leichtathleten in den Lauf- und Sprungdisziplinen
erfolgreicher. Einzig der 800-m-Lauf, beim Speer, Stabhoch war die
Punkteverteilung ausgeglichen. Als dann aber unsere Laufer in der
4x-100-m-Stafette den Sieg flr sich entscheiden konnten, war auch
der Tagessieg sicher.

Nach der Rangverkindigung im Vereinslokal ""Biergarten’ verflossen
die gemiitlichen Stunden in lebhafter und kameradschaftlicher Diskus-
sion nur gar allzu rasch und wie leicht ware vielleicht am runden Tisch
noch der eine oder andere Punkt in der einen oder anderen Disziplin
Zu gewinnen gewesen. Aber eben “Ware" nur. Flr diesmal gelten nun
einmal folgende Resultate:

100-m-Lauf: 1. Kalin Res 11.2; 2. Schniriger Albert 11.2; 3. Heer Hansjorg 11.6
800-m-Lauf: 1. Kessler Alois 2.06.9; 2. Zehnder Josef 2.10.6; 3. Kélin Emil 2.14.2
Kugel: 1. Fluor Mario 11.37; 2. Rothlin Joe 10.84; 3. Heer Hansjorg 10.65



Kése — Butter — Kolonialwaren

Rundturm Molkerei

Restaurant Elefant

empfiehlt sich hiflich den
werten Turnern und ihren
Gonnern.

Fam. Hermann Bisig-Gratzer

Skifahrer!

Wenn neue Ski
in Kunststoff, Metall oder Holz,
kaufen Sie vorteilhaft direkt bei

Skifabrilk Schonbachler
EinSiedeln Telefon 055-563 21 70

Verkauf und Service von
Haed-, Rossignol-, Atomic-,
Valkl- und Blizzard-Skis

Radio-TV
Antennenanlagen

K. Meier

eidg. Konzessioniert
Hauptstrasse 8
8840 Einsiedeln

Hotel Schiff

empfiehlt sich allen Turnern aufs beste

herzlich Willkommen
Familie Kalin-Klager

Qualitats-Fleisch
und -Wurstwaren

Edy Nussbhaumer
Zum Schwert

Trainingsanziige
Turnerleibchen
Sportsicke

Unsere Turnkleider sind strapazierfahig.
Sie leisten Ihnen beim Training gute Dienste

und begleiten Sie gerne zum Fest.

Wir wiinschen lhnen vollen sportlichen Erfolg

Coop Supermarkt - Einsiedeln

Fiat
Volvo
BMC

Verkauf — Service — Reparaturen

A Andermatt - 8841 Gross

Hesch Durscht

und wotsch es no & chly luschtig ha,

da muesch id’
Schéaferhiitte-Bar

{Hotel Krone)

lLinoe

hotel/restaurant
einsiedeln

Familie Hugo Kalin-Bruhin
Mitglied der Méannerriege
Tel, 065-53 27 20




Café Conditorei
Merkur Einsiedeln

Telefon 0B5-53 26 18
Spezialitaten

Terrasse

Eigener Parkplatz

Sportler und Sportfreunde
treffen sich gerne

Wo? bei W.O.

Restaurant Drusberg
Tel. 065-53 29 19
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Kraftreserven fiir den Turner aus den
Fleisch- und Wurstwaren der

Metzgerei Jucker-Kilin

Schmiedenstrasse

lhr Fachgeschaft

television

Kalin

[= BECU = BT RC

8840 Einsiedeln
Schmiedenstrasse 14
Telefon 055-53 41 70

8820 Widenswil
Schénenbergstrasse 26
Telefon 01-75 16 40

Fur sanitare Anlagen und Spenglerei zu

E.lten-Kistler

dipl. Installateur
Einsiedeln Tel, 065-53 12 23

B Alle Arbeiten prompt und fachgemass

Benotigen Sie
Trainings-Anzlge, Turnletbchen u. -hosen
dann finden Sie im

Modehaus z. Augustiner

die gewliinschte Auswahl

Mit hoflicher Empfehlung
Hans Kalin-Schuler
Einsiedeln Tel. 065-53 25 41

Gehen Sie mit der Mode.
Man achtet auf lhre Schuhe.
Eine Auswahl ohnegleichen
finden Sie im

Schuhhaus
Fuchs

25

jahre express reinigung

empfiehlt sich fir reinigen, farben,
bigeln, kunststopfen und andern

paul zurbriggen




AKTIVE / MANNERRIEGE

Diskus: 1. Diethelm Bruno 35.00; 2. Heer Hansjorg 34.88; 3. Geiger Toni 33.28
Hochsprung: 1. Kalin Edgar 1.90; 2. Schénbachler Urs 1.90; 3. Fiichslin Anton 1.80
3000-m-Lauf: 1. K&lin Emil 9.44; 2. Kalin Alois 9.44.2; 3. Kessler Alois 8.47.2
Weitsprung: 1. Schniriger Albert 6.23; 2. Kalin Edgar 6.9; 3. Heer Hansjérg 6.13
Speer: 1. Ruhstaller Hans 46.40; 2. R6thlin Joe 44.60; 3. Fluor Mario 44 .43
Stabhoch: 1. Krieg Hansruedi 3.20; 2. Geiger Toni 3.20: 3. Heer Hansjdrg 3.10
Schleuderball: 1. Heer Hansjorg 45.89; 2, Diethelm Bruno 45.12; 3. Iten Alfons 43.49
4x-100-m-Lauf: 1. Einsiedeln 44.2; 2. Lachen 46.6

Total: Einsiedeln 110 Punkte, Lachen 104 Punkte

Faustball-Meisterschaft 1973

Nach einem wunderbaren, sonnigen Samstag wurde die Meisterschaft
des TVZO mit ihrem Schluss-Spieltag am 8. September abgeschlossen.
Unsere beiden Mannschaften spielten wahrend dieser Meisterschaft
mit unterschiedlichem Gliick. Konnte sich unsere 2. Mannschaft in der
ersten Runde fiir die Aufstiegsspiele von der 4. in die 3. Liga qualifi-
zieren, so schaute leider in diesen anspruchsvolleren Spielen kein einzi-
ger Sieg heraus. Mit einem Unentschieden und einem Punkt reichte es
deshalb nur zum 10. Rang von 19 Mannschaften.

Etwas erfolgreicher kampfte die 1. Mannschaft. Nach der Vorrunde
noch auf dem 4. Platz in der 3. Liga konnte eine Verbesserung um
einen Rang erzielt werden. Mit etwas mehr Gliick hatte sogar noch

der in die 2. Liga aufstiegsberechtigte 2. Rang erreicht werden kon-
nen. Aber was will's, vielleicht reicht es dafiir im nachsten Jahr.

3. Liga: 4, Liga:
1. KTV Jona 3 32 1. Satus Rapperswil 2 16
2. MR Meilen 1 28 2. MR Uetikon 14
3. MR Einsiedeln 1 24 3. KTV Jona 4 14
4. MR Richterswil 1 20 4. MR Wadenswil 12
5. TV Ruti 2 18 5. MR Griit 10
6. MTV Stafa 18 6. MR Wollerau 8
7. TV Wald 14 7. MR Altendorf 8
8. MR Satus-Diirnten 9 8. MR Riiti 3 5
9. AR Kiisnacht 9 9. MR Zollikon 2 2
10. MR Hargen 2 8 10. MR Einsiedeln 2 1

Nur Rickrunde bzw. Aufstiegsrunde



MANNERRIEGE / GRATULATIONEN

Resultate von weiteren Faustballturnieren:

Schwyzer kantonaler Spiel- und Stafettentag in Brunnen vom 1. Juli 1973
1. Brunnen
5. Einsiedeln

Zentralschweizerischer Minnerspieltag in Lachen vom 26. August 1973

Faustball Kat. B:
1. Einsiedeln 1, Gewinner des Wanderpreises
8. Einsiedeln 2
18 Mannschaften total rangiert
Kugelstossen:

1. Steinhausen

2. Seawen

3. Einsiedeln 1
18. Einsiedeln 2

Gratulationen

Am 16. Juli 1973 vermahlte sich Josy Steiner mit Meinrad Gyr, und
am 18. August 1973 gingen Alois Schnyder und Josy Walker ebenfalls
den Bund fir’s Leben ein. Die ganze Turnerfamilie gratuliert den
frisch vermahlten Paaren recht herzlich und winscht auf dem gemein-
samen Lebensweq alles Gute und viel Glick.

Redaktionsschluss fir den nachsten Waldstatt-Turner: 30. November 1973



Max Indermaur AG
8840 Einsiedeln
Postfach 25

Telefon 055-53 44 53

Die Spezialfirma fir den modernen Kiichenbau

Benedikt Lienert

Automobilwerkstiatte und Garage empfiehlt sich fir
Mercedes-Benz-Service
Umbauten, Revisionen und
Reparaturen an Autos
und Traktoren
8840 Einsiedeln Ersatzteile, Pneus
Eisenbahnstrasse 18, Telefon 055 -53 25 09 Benzin, Ol usw.

immer gepflegt® &

Chem. Reinigung
% Schwanenstrasse 3
Tel. 055-53 31 70
Max Baumli, Aktivmitglied

Hotel Waldstatt

Treffpunkt der Turner
und Schwinger

Kiiche und Keller vorziiglich

Mit hoflicher Empfehlung
W. Fiichslin-Kilin




P. P. Einsiedeln




